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WildPower Brazil Despalada 400 g

Cena brutto 46,90 zł

Cena netto 38,13 zł

Numer katalogowy 2238

Kod producenta 2238

Kod EAN 5907791382788

Opis produktu
Najwyższej jakości brazylijska Mate składająca się w 95% z zielonych listków górnej partii. Listki są cięte na grubość 4-5 mm.
To yerba mate, która nie ma pyłu i mielonych gałązek. Suszona ciepłym powietrzem. Uznana na świecie jako nr 1.

Yerba mate to nic innego jak wysuszone, zmielone liście oraz patyczki ostrokrzewu paragwajskiego, przygotowane do robienia
naparu popularnego głównie w krajach Ameryki Południowej. Nazwa yerba mate została wymyślona najprawdopodobniej przez
jezuitów. Pochodzi od przekształconego łacińskiego słowa herba – ziele i mati co w języku keczua oznacza tykwę, w której
parzy się ziele. Yerba mate stymuluje umysł, często stosowana dla poprawy pamięci i koncentracji. Używana jako tonik
pobudzający, znoszący zmęczenie psychiczne i fizyczne. Mieszkańcy Ameryki Południowej już od wieków znają i cenią sobie
dobroczynne oddziaływanie Yerba Mate. Pobudza podobnie jak kawa, jednak w porównaniu z kawą, która pobudza mocno, lecz
krótko - pobudza długotrwale dostarczając przy tym bardzo dużo minerałów i mikroelementów, zmniejszając przy tym
łaknienie.

Składniki: yerba mate 100%

Kraj pochodzenia: Brazylia

Sposób parzenia:

1. Napełnij suszem naczynie do objętości, następnie przykryj dłonią górną część naczynia.
2. Odwróć naczynie i potrząśnij tak, by pył z suszu znalazł się na ręce.
3. Delikatnie odwróć naczynie do pierwotnej pozycji, uważając, by zawartość nie zmieniła swego położenia.
4. Umieść bombillę w naczyniu i zalej wodą o temperaturze 70-80 stopni Celsjusza.
5. Odczekaj 2-3 minuty.
6. Po tym czasie mate jest gotowa. Należy pić ją powoli przez bombillę. Naparu nie powinno się mieszać.
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