YerbaMate

Dane aktualne na dzien: 22-05-2026 22:44

Link do produktu: https://www.yerbamatestore.pl/wildpower-brazil-despalada-200-g-p-145.html

WildPower Brazil Despalada 200 g

Cena brutto 24,90 zt

Cena netto 20,24 zt

Numer katalogowy 3061

Kod producenta 3061

Kod EAN 5907791380098

Opis produktu

Najwyzszej jakosci brazylijska Mate sktadajaca sie w 95% z zielonych listkéw gdrnej partii. Listki sg ciete na grubos¢ 4-5 mm.
To yerba mate, ktéra nie ma pytu i mielonych gatazek. Suszona cieptym powietrzem. Uznana na $wiecie jako nr 1.

Yerba mate to nic innego jak wysuszone, zmielone liScie oraz patyczki ostrokrzewu paragwajskiego, przygotowane do robienia
naparu popularnego gtéwnie w krajach Ameryki Potudniowej. Nazwa yerba mate zostata wymyslona najprawdopodobniej przez
jezuitéw. Pochodzi od przeksztatconego tacinskiego stowa herba - ziele i mati co w jezyku keczua oznacza tykwe, w ktérej
parzy sie ziele. Yerba mate stymuluje umyst, czesto stosowana dla poprawy pamieci i koncentracji. Uzywana jako tonik
pobudzajgcy, znoszgcy zmeczenie psychiczne i fizyczne. Mieszkahcy Ameryki Potudniowej juz od wiekdéw znajg i cenig sobie
dobroczynne oddziatywanie Yerba Mate. Pobudza podobnie jak kawa, jednak w poréwnaniu z kawa, ktéra pobudza mocno, lecz
krétko - pobudza dtugotrwale dostarczajac przy tym bardzo duzo mineratéw i mikroelementéw, zmniejszajac przy tym
taknienie.

Sktadniki: yerba mate 100%
Kraj pochodzenia: Brazylia
Sposéb parzenia:

. Napetnij suszem naczynie do objetosci, nastepnie przykryj dtonig gérna czes¢ naczynia.

. Odwré¢ naczynie i potrzasnij tak, by pyt z suszu znalazt sie na rece.

. Delikatnie odwrdé¢ naczynie do pierwotnej pozycji, uwazajgc, by zawartos¢ nie zmienita swego potozenia.
. Umies¢ bombille w naczyniu i zalej woda o temperaturze 70-80 stopni Celsjusza.

. Odczekaj 2-3 minuty.

. Po tym czasie mate jest gotowa. Nalezy pi¢ jg powoli przez bombille. Naparu nie powinno sie mieszac.
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