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Dzika Yerba Energia 400g

Cena brutto 25,00 zł

Cena netto 20,33 zł

Numer katalogowy 5016

Kod producenta 5016

Kod EAN 5904161573371

Opis produktu

Yerba Mate Energia to wyjątkowe połączenie tradycyjnego napoju z Ameryki Południowej z energetyzującymi
właściwościami guarany. Ten unikalny blend łączy suszone i zmielone liście ostrokrzewu paragwajskiego (Ilex paraguariensis)
z dodatkiem guarany i żeń-szenia, oferując podwójną dawkę naturalnej energii oraz liczne korzyści zdrowotne.

Dzięki zawartości zarówno kofeiny z yerba mate, jak i guaraniny z guarany, napój ten skutecznie dodaje energii, poprawia
koncentrację i wytrzymałość, idealny dla osób prowadzących aktywny tryb życia.

 Zawiera witaminy z grupy B, witaminę C, magnez, potas, cynk oraz inne minerały, wspierając funkcjonowanie organizmu i
poprawiając ogólny stan zdrowia.  Zarówno yerba mate, jak i guarana są bogate w antyoksydanty, które pomagają w ochronie
komórek przed stresem oksydacyjnym i wspierają układ odpornościowy.
Regularne spożywanie yerba mate energia może przyczynić się do poprawy nastroju i redukcji uczucia zmęczenia.

Yerba Mate Energia to idealne rozwiązanie dla tych, którzy potrzebują dodatkowego zastrzyku energii i chcą czerpać
korzyści z dwóch naturalnych składników w jednym napoju. To doskonały wybór dla studentów, sportowców, osób pracujących
umysłowo oraz każdego, kto pragnie poprawić swoje samopoczucie. 

Składniki: Yerba Mate 96%, żeń-szeń, guarana, pomarańcza kwiat.

Kraj pochodzenia: Argentyna

Sposób parzenia:

1. Napełnij suszem naczynie do objętości, następnie przykryj dłonią górną część naczynia.
2. Odwróć naczynie i potrząśnij tak, by pył z suszu znalazł się na ręce.
3. Delikatnie odwróć naczynie do pierwotnej pozycji, uważając, by zawartość nie zmieniła swego położenia.
4. Umieść bombillę w naczyniu i zalej wodą o temperaturze 70-80 stopni Celsjusza.
5. Odczekaj 2-3 minuty.
6. Po tym czasie mate jest gotowa. Należy pić ją powoli przez bombillę. Naparu nie powinno się mieszać.
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